Hdnssemg

C A T E

Maandag 08/01/24

Preisoep
Bolognaise
Geraspte kaas
Spaghetti

@

Maandag 15/01/24

Tomatengroentesoep
Kippeling
Appelmoes
Puree

Maandag 22/01/24

Tomatensoep
Hesp in kaassaus
Macaroni

@

Maandag 29/01/24

Seizoensoep
Kippenhaasje
Currysaus
Appelmoes
Rijst
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GVBS Sint-Lutgardis - Lager
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Dinsdag 09/01/24 Donderdag 11/01/24 Vrijdag 12/01/24
Tomatensoep Kervel-preisoep . Crecysoep
Kipfrietjes 't Vegetarische burger Mo- Kaasworst ta
Spinazie Gestoofde wortelschijffies Witte kool
Puree Puree Gestoomde aardappelen
Dinsdag 16/01/24 Donderdag 18/01/24 Vrijdag 19/01/24
Seldersoep Jardinieresoep
Duivelsgebraad Vol-au-veggie met A
. ¥ . {eoom €
Duivelse saus 3 champignons £ Pomfgse:e:;oep 3
Bloemkool Sombrerogroenten 9
Gestoomde aardappelen Rijst
Dinsdag 23/01/24 Donderdag 25/01/24 Vrijdag 26/01/24
Tomatengroentesoep
Juliennesoep Groe_ntesoep A Rundshamburger
Vissticks & Vegetarische gyros e Mosterdsaus m‘
L Hawaiiaanse salade -
Spinaziepuree Riist Rode kool
I Gestoomde aardappelen
Dinsdag 30/01/24 Donderdag 01/02/24 Vrijdag 02/02/24
Tomatensoep met h‘ Wortelsoep
. Landbouwerssoep
rundsballetjes @ Groentenburger AT Varkensbroodie ‘3
Visfilet in brévalsaus Kruidenroom e Jachtsaus /
Gestoofde wortelschijfijes Prinsessenbonen Pastinaakstamopot
Puree Gestoomde aardappelen PP
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Allergenen week 1

Allergenen week 2

Allergenen week 3
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Allergenen week 4
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ALLERGENENINFORMATIE - De samenstelling van het menu kan wijzigen.

* Raadpleeg steeds online de actuele allergeneninformatie.

* Soepen kunnen steeds gluten, melk, selderij, mosterd, eieren, soja en sesam bevatten.
* Verpakte desserts kunnen allergenen bevatten. Lees steeds de verpakking voor gebruik.

* Cruditeiten met dressing bevatten mosterd en eieren.

Datum uur Maaltijdcomponent Allergeneninformatie gemeten |Genomen actie Naam &
temp (verwittigen directie, paraaf
in C° klachtenbrief traiteur,...)

08/01/24 Preisoep * Selderij

Bolognaise * Glutenbevattende granen (tarwe)
* Selderij
* Mosterd
Geraspte kaas * Melk (incl. lactose)
Spaghetti * Glutenbevattende granen (tarwe)
* Eieren
* Selderij
09/01/24 Tomatensoep * Selderij
Kipfrietjes * Glutenbevattende granen (tarwe)
Spinazie * Melk (incl. lactose)
Puree * Melk (incl. lactose)
11/01/24 Kervel-preisoep * Glutenbevattende granen (tarwe)
* Selderij
Vegetarische burger * Glutenbevattende granen (tarwe)
* Eieren
Bruine saus * Glutenbevattende granen (tarwe)
Gestoofde wortelschijfies -
Puree * Melk (incl. lactose)
12/01/24 Crecysoep * Selderij
Kaasworst * Eieren
* Soja
* Melk (incl. lactose)
Bruine saus * Glutenbevattende granen (tarwe)
* Selderij
Witte kool * Glutenbevattende granen (tarwe)

Gestoomde aardappelen

* Melk (incl. lactose)
* Selderij




Heanssens

ALLERGENENINFORMATIE - De samenstelling van het menu kan wijzigen.

* Raadpleeg steeds online de actuele allergeneninformatie.

* Soepen kunnen steeds gluten, melk, selderij, mosterd, eieren, soja en sesam bevatten.
* Verpakte desserts kunnen allergenen bevatten. Lees steeds de verpakking voor gebruik.

* Cruditeiten met dressing bevatten mosterd en eieren.

Datum uur Maaltijdcomponent Allergeneninformatie gemeten |Genomen actie Naam &
temp (verwittigen directie, paraaf
in C° klachtenbrief traiteur,...)

15/01/24 Tomatengroentesoep * Selderij

Kippeling -
Appelmoes -
Puree * Melk (incl. lactose)
16/01/24 Seldersoep * Selderij
Duivelsgebraad * Melk (incl. lactose)
* Selderij
Duivelse saus * Melk (incl. lactose)
* Selderij
Bloemkool * Glutenbevattende granen (tarwe)
* Melk (incl. lactose)
* Selderij
Gestoomde aardappelen -
18/01/24 Jardiniéresoep * Selderij
Vol-au-veggie met champignons * Glutenbevattende granen (tarwe)
* Eieren
* Soja
* Melk (incl. lactose)
* Selderij
* Mosterd
Sombrerogroenten -
Rijst * Selderij
19/01/24 Pompoenensoep * Selderij
Lasagne * Glutenbevattende granen (tarwe)

* Eieren

* Melk (incl. lactose)
* Selderij

* Mosterd




Heanssens

ALLERGENENINFORMATIE - De samenstelling van het menu kan wijzigen.

* Raadpleeg steeds online de actuele allergeneninformatie.

* Soepen kunnen steeds gluten, melk, selderij, mosterd, eieren, soja en sesam bevatten.
* Verpakte desserts kunnen allergenen bevatten. Lees steeds de verpakking voor gebruik.

* Cruditeiten met dressing bevatten mosterd en eieren.

Datum uur Maaltijdcomponent Allergeneninformatie gemeten |Genomen actie Naam &
temp (verwittigen directie, paraaf
in C° klachtenbrief traiteur,...)

22/01/24 Tomatensoep * Selderij

Hesp in kaassaus * Glutenbevattende granen (tarwe)
* Melk (incl. lactose)
Macaroni * Glutenbevattende granen (tarwe)
* Eieren
* Selderij
23/01/24 Juliennesoep * Selderij
Vissticks * Glutenbevattende granen (tarwe)
* Vis
* Melk (incl. lactose)
Spinaziepuree * Melk (incl. lactose)
25/01/24 Groentesoep * Selderij
Vegetarische gyros * Soja
* Selderij
* Mosterd
Hawaiiaanse salade * Eieren
* Mosterd
Rijst * Selderij
26/01/24 Tomatengroentesoep * Selderij
Rundshamburger * Eieren
* Soja
Mosterdsaus * Glutenbevattende granen (tarwe)
* Melk (incl. lactose)
* Mosterd
Rode kool -

Gestoomde aardappelen




Heanssens

ALLERGENENINFORMATIE - De samenstelling van het menu kan wijzigen.

* Raadpleeg steeds online de actuele allergeneninformatie.

* Soepen kunnen steeds gluten, melk, selderij, mosterd, eieren, soja en sesam bevatten.
* Verpakte desserts kunnen allergenen bevatten. Lees steeds de verpakking voor gebruik.

* Cruditeiten met dressing bevatten mosterd en eieren.

Datum uur Maaltijdcomponent Allergeneninformatie gemeten |Genomen actie Naam &
temp (verwittigen directie, paraaf
in C° klachtenbrief traiteur,...)

29/01/24 Seizoensoep * Selderij

Kippenhaasje * Selderij
* Mosterd
Currysaus * Glutenbevattende granen (tarwe)
* Melk (incl. lactose)
* Selderij
* Mosterd
Appelmoes -
Rijst * Selderij
30/01/24 Tomatensoep met rundsballetjes * Eieren
* Soja
* Selderij
Visfilet in brévalsaus * Glutenbevattende granen (tarwe)
*Vis
* Schaaldieren
* Melk (incl. lactose)
* Selderij
Gestoofde wortelschijfies -
Puree * Melk (incl. lactose)
01/02/24 Wortelsoep * Selderij
Groentenburger -
Kruidenroom * Melk (incl. lactose)
* Selderij
Prinsessenbonen * Glutenbevattende granen (tarwe)
* Melk (incl. lactose)
Gestoomde aardappelen -
02/02/24 Landbouwerssoep * Selderij
Varkensbroodje * Eieren
* Soja

Jachtsaus

Pastinaakstamppot

* Glutenbevattende granen (tarwe)
* Selderij
* Selderij




